
Agrupamento de Escolas Marquês de Marialva - Cantanhede  
	  

Escola Básica Marquês de Marialva 
 

 

 AÇÃO DE FORMAÇÃO 

“Saúde Oral e Alimentação Saudável” 
06 de Fevereiro – 18 horas 

 
Destinatários: pais/encarregados de educação 

 

Formadores: Dr. José Relvas (Higienista Oral) e Dra. Elsa Feliciano (Nutricionista) 
 
 
Objetivos: 

• Promover hábitos de higiene. 
• Sensibilizar para a importância de uma alimentação saudável. 

 
 

Dinamizadores: PPES – Projeto de Promoção e Educação para a Saúde   
 

Parceria: Centro de Saúde de Cantanhede   


